curso de formacidn de
educadores y educadoras en

educacion sexual integral |

informacion
general

informacion e inscripciones:
institutosexur@gmail.com
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Formacion para el
abordaje educativo de la
sexualidad humana.

[modalidad presencial]

Opciones de cursada:
Frecuencia semanal:

martes de 19:00 a 22:00. Inicio de
talleres: 11/03/25

jueves de 9:00 a 12:00. Inicio de
talleres: 13/03/25

Frecuencia mensual:

un sdbado al mes de 09:00 a 20:00.
Inicio de talleres: 29/03/25

Fecha de inicio: marzo 2025
Duracion: 2 afios y 1 semestre.

Dirigido a: profesionales y
estudiantes de las dreas sociales,
educativas, de salud y artisticas
(requisito no excluyente).

Requisitos: bachillerato completo.

Asistencia a clases: las inasistencias no
podran superar el 20% del total de las clases.




Propuesta pedagégica y su
metodologia:

Nuestro abordaje de la Educacién
Sexual Integral parte de una
perspectiva transdisciplinar, de
Derechos Humanos, Género Yy
Diversidad Sexual. Las dreads
temdaticas que trabajamos son:
Psicologia Sexual, Pedagogia
Sexual, Socioantropologia Sexual,
Biologia  Sexual, @ Comunicacién
Educativa y Trabajo Psico-Corporal.
Mediante ellas proponemos Ila
revision critica de actitudes vy
practicas cotidianas desde un
enfoque pedagdgico; el trabajo
desde el cuerpo, su vivencia y la
emocién que queddé atrapada; una
mirada complejizadora a los
modelos politico-sexuales
hegeménicos; asi como la
generacién de un espacio grupal
de confianza, desinhibicion y
solidaridad vincular.




e Trabajo en modalidad de taller,
con enfoque tedrico-vivencial.

e Acompanamiento virtual para la
profundizacidn tedrica de los
diferentes ejes de la formacion.

e Practica Preprofesional con
tutoria y supervisacion docente.

Ademads:
e Préstamo de libros fisicos, a
disposicidon del estudiantado.

e Repositorio bibliografico
enteramente digital.

e Receso con café.
e Certificado de egreso.



La praxis educativa que
desarrollamos se sustenta
en la articulacion de los
siguientes anclajes teorico-
metodologicos:

La teoria-praxis pedagdgica de Paulo Freire
(1999, 2002), en sus postulados educacién para
la liberacidén y la autonomia. Los aportes sobre
aprendizaje y grupo operativo de Enrique
Pichén Riviére (1985, 1987, 1999). Las corrientes
constructivistas (Piaget, 1950, socio
interaccionista  (Vigotsky,  1977) del
aprendizaje significativo (Ausubel, 1968) sobre
aprendizaje. El abordaje pedagébgico
comunicacional de Mario Kaplan (1985, 1998) y
la Metodologia de la Educacion Popular. La
metodologia ladico creativa de Raimundo
Dinello (1990). Los aportes de la corriente
critica de reflexién sobre las practicas de Carr
y Kemmis (1899). Las corrientes
psicoterapéuticas Gestalt (Claudio Naranjo,
2004), Sistémica, Psicodrama, Psicoandlisis,
Constelaciones Familiares (Bert Hellinger, 1999,
2000, 2001). ElI modelo de terapia Psico-
Corporal del Sistema Rio Abierto Internacional.
El modelo de trabajo de la expresién de Vox
Mundi: School of the Voice y los aportes de
diversas escuelas teatrales.

El egreso de SEXUR se orienta a un
perfil de educadores/as sexuales
comprometidos/as, responsables y
con un responsabilidad ética vy
profesional donde asuman procesos
educativos integrales y
transversalizados por una
perspectiva critica del ser sexual, de
derechos humanos, género,
generaciones y diversidad sexual.




Equipo docente:

Integra a profesionales con
amplia formacion y
experiencia laboral en el
abordaje de la sexualidad en
el ambito comunitario,
clinico, de Ila educacién
formal y los medios de
comuhicacion. Sus dareas de
especializacion son:
Psicologia, Enfermeriaq,
Biologia, Filosofia, Educacion
Social, Magisterio, Trabajo
Social, Sociologia, Educacion
Popular y  Artistica y
Comunicacion.

Todo nuestro equipo cuenta
con formacion especifica y
desarrollo profesional en
Educacion Sexual Integral.

Para mas informacion
puedes consultar nuestra
pagina: www.sexur.uy




Cronograma de la formacion:

Sexologia como ciencia. Mirada transdisciplinar.
Sistema de valores sexuales.

Conceptos basicos: género, ODEA, identidades
sexuales.

Cuerpo sexuado y anatomia.

Sexualidad en Uruguay. Comunicacion sexual.

Produccion escrita y expresion corporal a partir
de un material audiovisual. Seminario de Género
Orientacion del Deseo Erotico-afectivo.

Historia de la sexualidad y la sexologia.
Grupo-vinculo.

Matrices de aprendizaje.

Proceso de sexuacion.

Teoria del apego.

Infancias, pubertad y adolescencias.
Modelos de Educacién sexual .

Axiomas de la comunicacion.

Ciclo menstrual.

Respuesta sexual humana y zonas erdégenas.

Examen integral de fin de afo.



Parejas.

Organizaciones familiares.

Vinculos y violencia.

Fecundacién, embarazo y parto.
Anticoncepcioén.

ITS y VIH. Aborto.

Pedagogias para la ESl.
Planificacion educativa. Rol docente.

Seminario de Pedagogias para la ESI.
Cuestionario de Biologia.

Género y educacion.
Manifestaciones sexuales.
Disfunciones sexuales.

Genitalidad.

Violencia, maltrato, abuso sexual.
Pornografia.

Prostitucién/trabajo sexuall.

Adultez mayor.

Sexualidades y diversidad funcional.

Practica Educativa Interna.
Elaboracion de recursos didacticos.



maodulo cinco quinto semestre

Practica supervisada de observacion,
planificacion, ejecucion y evaluacion de
talleres en instituciones puablicas o
privadas.
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Finalizacion de la formacion

Entrega de certificado



LS
costo e
inscripciones

La matricula del curso implica el pago de
$2500, lo cual confirma la inscripcién.

El curso tiene un costo de 25 cuotas fijas y
consecutivas de $4500.

Si se abona de forma anticipada la
totalidad de las mensualidades, se otorga
un 10% de descuento.

Tenemos convenios con sindicatos de la
educacién, doulas y egresadas de la la Lic.
en Trabajo Social, ademds de otros
beneficios. Por mds informacién, consultar
en Secretaria.

Inscripcion:
Completar formulario de preinscripcion:

https://acortar.link/sexur2025

Enviar a institutosexur@gmail.com:
Fotocopia de cédula de identidad. -
Escolaridad, titulo o) formula 69.
Comprobante de pago de la matricula.

La inscripcion queda confirmada cuando

se transfiere (o abona de forma fisica) la
matricula, y se envia el comprobante de
pago de la misma. Una vez que esto
suceda se les confirmara la inscripcion por .
correo electrénico R"‘-
(institutosexur@gmail.com).

Vias de pago: Transferencia - BROU
(000955479-00001) o depdsito BROU en Red
pagos y ABITAB N° 188- 0363719, a nombre
de Mirta Ascué vy Carolina Arbiza. Es
importante que se envie comprobante de
pago, como se establece mds arriba. Se
podrd efectuar los pagos de forma fisica en
Sexur cuando haya servicio de secretaria
presencial.



https://acortar.link/sexur2025
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Cerro Largo 1176 Montewdeo

Tel. (598) 290 ru%u%

institutosexur@gmail.com
SEXUR WWw.sexur.uy



